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Stodyta och tyngdpunkt

Tyngdpunkten

Allt som viger ndgot har en tyngdpunkt. Det
dr punkten dar ett féremadl 4r 1 balans. Som
exempel kan man ta en balanserad gungbrada.
Dir ligger tyngdpunkten i bradans mitt.

Vilken typ av gods du lyfter och godsets egen-
skaper paverkar hur du ska kéra. Om truck-
en ir olastad kor du p4 ett sitt och nir den ar
lastad maste du hantera den annorlunda. Pa
en plan yta upptrader trucken annorlunda in
pa en lutande yta, med och utan last.

Om du lastar, lyfter eller kor fel kan trucken
vilta eller tappa lasten. Du méste kunna
hantera truckens och godsets gemensamma
tyngdpunkt och forstd hur truckens stodyta
fungerar. Med den kunskapen kan du und-
vika tillbud och olyckor. I grund och bot-
ten handlar det om att truckens och godsets
gemensamma tyngdpunkt inte fir hamna
utanfor truckens sa kallade stodyta. Om det
hander vilter trucken. Men vad dr da tyngd-
punkten och vad ar stédytan?
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Trucken har en tyngdpunkt och lasten du ska
lyfta har en tyngdpunkt. P4 en jimnt lastad
pall eller container ligger den mitt i godset.
Men det dr inte sdkert att alla pallar eller
containrar dr jimnt lastade, sa var godsets
tyngdpunkt ligger kan variera.

Nir du lyfter en last far trucken och godset
en gemensam tyngdpunkt. Exakt var den
tyngdpunkten ligger beror pa vilken typ av
truck du anvinder, om den har ett tillsatsag-
gregat och pa godsets vikt och form. Tillsats-
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aggregatets vikt flyttar tyngdpunkten framat. Olastad
Det gor ocksa lastens vikt.

Niar du lyfter lasten flyttas den gemensamma
tyngdpunkten uppdt. Det gor att trucken

blir ostadigare. Tiltar du stativet framdt eller
bakat flyttas ocksa tyngdpunkten och det kan
leda till att trucken vilter. Det giller ocksi
om du kor pa ett lutande underlag.

Tyngdpunktsavstand

Beroende pa hur du placerar lasten hamnar
den gemensamma tyngdpunkten pa olika
stillen. Det kallas tyngdpunktsforskjutning Tyngdpunkten i en motviktstruck.
och paverkar hur mycket trucken kan lyfta.

Maxlastad
Avstandet mellan lastens tyngdpunkt och gaf-

felhilen kallas tyngdpunktsavstandet, TPA. Ju
kortare avstind desto mindre tyngdpunkts-
forskjutning. Truckens maskinskylt visar den
tillatna lasten vid olika tyngdpunktsavstand
och lasthojder. Dir kan du se att maxlasten
minskar ju hogre du lyfter och ju lingre fram
pa gaffeln tyngdpunkten ligger.
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Nar du ska hamta gods hdgt upp &r det bra att vara Tank alitid pa den gemensamma tyngdpunkten och
extra férsiktig och tdnka péa var den gemensamma hur den forskjuts nar du lyfter godset. Svang aldrig
tyngdpunkten hamnar. med lasten hogt upplyft!
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Stodytan

Stodytan varierar mellan olika trucktyper.
Ofta ir hjulparet som sitter pa framaxeln en
av de yttre grinserna for stodytan. Linjerna
som utgor stodytans grianser kallas for stjilp-
ningslinjer. Den gemensamma tyngdpunkten
maste alltid ligga innanfor stjdlpningslinjerna,
annars vilter trucken.

Motviktstruckens stodyta bildar en triangel.
Den gir mellan truckens framhjul, som ir
fast monterade i ramen, och mitten pa bak-
axeln eller bakhjulet. Bakaxeln ar pendlande.
Det kallas for en pivoterande bakaxel. Det ar
en stel bakaxel dar mittpunkten ir upphingd
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Exempel pa tyngdpunktsavstand for en motviktstruck.

Lyfthojd (mm) || § Tillaten last (kg)
8 000 1100 1100
7 000 1 500 1200
6 000 1 600 1 250

Tyngdpunkts- 600 800

avstand {mm)

Skylt som séger vad trucken far lyfta vid olika héjder

och tyngdpunktsavstand.
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i ramen. Det gor att bakhjulen blir som 4n-
darna pa en gungbrida. De kan réra sig lite
upp och ner vilket underlittar styrningen och
gor att trucken kan klara mindre ojimnheter
i underlaget. Den pendlande bakaxeln fung-
erar dock inte som en stétdimpare.

Skjutstativtrucken har tre hjul. Darfor blir
stodytan likadan som motviktstruckens.

Pa stodbenstrucken ar varje hjul en stod-
punkt. Vissa stodbenstruckar har utfillbara
extra stodhjul som gor att stddytan blir
storre. D4 kan de stapla hogre utan att ris-
kera att vilta.

Pa négra typer av nyare truckar finns olika
stabiliseringssystem. De kanner av om truck-
en riskerar att valta och kan d4 till exempel
larma eller bromsa trucken automatiskt.

Centrerad tyngdpunkt

Jamnt lastad pall. Tyngdpunkten ligger i pallens mitt.
Manga pallar &r lastade sa har. Pallen kan tas fran
langsidan eller kortsidan, vilket paverkar tyngd-
punktsavstandet.

Forskjuten tyngdpunkt

Eftersom du inte alltid kan se om godset ar jdmnt
lastat pa pallen, kontrollera godsmérkningen. Tyngd-
punkten kan vara forskjuten. | det har fallet kan
ldsningen vara att ta pallen fran kortsidan.



Stdayta fdr mot-
viktstruck.

Hantera tyngdpunkten

Du kan hantera den gemensamma tyngd-
punkten och stédytan med hjilp av en mot-
vikt, ett skjutbart stativ som flyttar tyngd-
punkten eller med stédben. P4 sa sitt ser du
till att den gemensamma tyngdpunkten inte
hamnar utanfor stodytan.

Motviktstruck

Motviktstrucken dr den vanligaste trucken.
Den anvinder en motvikt for att 6ka truckens
lyftférmaga och stabilitet.

Om vi liknar motviktstrucken vid en gung-
bridda, blir hjulparet som sitter nirmast gaff-
larna mittpunkten pa gungbridan, och alltsi
sjdlva vridningspunkten.

P4 ena sidan finns trucken och péd den an-
dra finns gafflarna och lasten. Truckens sida
madste alltid vdga mer 4n gafflarnas sida. Om
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Stodyta fér stod-
benstruck.

Stédyta for skjut-
stativtruck.

Stodyta och tyngdpunkt

den inte goér det forlorar trucken styrforma-
gan eller tippar 6ver.

Motvikten hjilper till att fa trucken att vaga
mer dn gafflar och last. I eldrivna truckar
fungerar batterierna som en del av motvikten.
I gasol- eller dieseldrivna truckar ir motorn
en stor del av motvikten.

Skjutstativtruck

Pa skjutstativtrucken kan stativet skjutas
framat lings stddbenen. Det gér att gafflarna
kan ga fritt frin st6dbenen nar trucken lastar
pa eller av. Nir trucken lastat kan den dra
stativet och godset mot centrum av trucken.
Det innebdr att lastens och den gemensamma
tyngdpunkten flyttas mot centrum av trucken.

Stodbenstruck

Stodbenstrucken bir sin last innanfor truck-
ens stodpunkter. Den har hjulen placerade
under lasten.
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Stédyta for stéd- '
benstruck /§ :Q/j/—(\
med extra stdd- oS

hjul.
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Lutande underlag

Truckens stabilitet blir simre om underlaget
lutar. Risken att trucken vilter eller tippar
okar. Du ska aldrig kora med lasten hogt pa
lutande underlag.

Lutar underlaget blir hog last annu farligare.

Sving aldrig trucken med lyft last eller pa
lutande underlag. Det giller dven kérning i
backe. Kom ihag att bromsa mjukt.

Nir du kor i en backe férskjuts tyngdpunk-
ten mot backens nedre del. Om trucken kor
uppdt, flyttas tyngdpunkten bakat och truck-
en blir instabilare.

Om trucken valter - stanna kvar i trucken
och hall i dig i ratten. Kor alltid med stang-
da ddrrar!

Hoppa inte ur trucken - det ar det farligas-
te du kan gora om trucken valter.

Trucken backar uppfér backen, och tyngdpunkten
férskjuts mot truckens stativ. Trucken blir mer stabil,
eftersom stodytan blir bredare.
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Lastens tyngdpunkt

(@) [E=men=monaconky]

Stadytan

Kdr aldrig med upplyft last. Risken &r stor att trucken
vélter.

Trucken kor uppat i backen, och tyngdpunkten
forskjuts bakdat. Trucken blir mindre stabil, eftersom
stddytan smalnar av, och det blir lattare for tyngd-
punkten att hamna utanfor stodytan.
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Kor du en lastad motviktstruck i en acke ska lasten vara riktad mot backens éversta del. Ar den olastad ar det
sdkrast att kéra med gafflarna riktade nedat.
PN
N

Kor du en skjutstativstruck, stédbenstruck eller ledtruck &r det alltid sékrast att ha gafflarna riktade nedat.
Bade om den &r lastad eller olastad.
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Du maste planera ditt lyft innan du bérjar och ta hdnsyn till godsets tyngdpunkt och truckens stédyta. Tank pé
att den gemensamma tyngdpunkten forskjuts nar du lyfter.
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Sammanfattning av kapitlet

e QOlastade och lastade truckar beter sig olika
nir du arbetar. Darfor behover du anpassa
din korning efter detta. Om du lastar, lyfter
eller kor fel kan trucken vilta eller tappa
lasten. Ta dven hansyn till att truckens sta-
bilitet blir simre om underlaget lutar eller
ar ojJamnt.

e Stodyta kallas det omrdde som trucken sto-
der sig pa nir den arbetar. Stddytan varierar
mellan olika trucktyper. Linjerna som utgor
stddytans granser kallas for stjalpningslinjer.

e Allt som viger nagot har en tyngdpunkt. Det
ar punkten dir ett foremadl ar i balans. Truck-
en och lasten har varsin egen tyngdpunkt.
Dirfor dndras truckens tyngdpunkt nir den
ar lastad. Den nya tyngdpunkten pa den
lastade trucken kallas for gemensam tyngd-
punkt. Hamnar den gemensamma tyngd-
punkten utanfér stodytan kan trucken vilta.

* Beroende pd hur du placerar lasten hamnar
den gemensamma tyngdpunkten pd olika
stillen. Det kallas tyngdpunktsférskjutning
och paverkar hur mycket trucken kan lyfta.
Maxlasten minskar ju hogre du lyfter och ju
lingre fram pa gaffeln tyngdpunkten ligger.
Kontrollera alltid godsmirkningen for att se
var godsets tyngdpunkt finns.

e Avstindet mellan lastens tyngdpunkt och
gaffelhilen kallas tyngdpunktsavstandet,
TPA. Ju kortare avstind desto mindre
tyngdpunktsforskjutning. Truckens ma-
skinskylt visar den tillitna lasten vid olika
tyngdpunktsavstind och lasthojder.

e Du kan hantera den gemensamma tyngd-
punkten och stodytan med hjélp av en
motvikt, ett skjutbart stativ som flyttar
tyngdpunkten, eller med stédben.
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